
2021年
10⽉3⽇

照顧者⽇

主辦機構

尋找真我 活在當下：
森心相印-大自然體驗活動

 

{聖公會聖匠堂⻑者地區中⼼ }

活動簡介

透過⼤⾃然體驗活動，喚

醒護⽼者的感官，讓他們

放慢腳步，⽤五感感受⼤

⾃然。受照顧⻑者則會留

在中⼼接受看顧及進⾏園

藝相關活動。

對象 :護⽼者及⻑者
費⽤全免 !
報名及查詢 :

3 9 6 0  4 3 0 9  蕭先⽣ /梁姑娘

活動協辦

九⿓城區

時間 :上午 1 0 : 0 0 -中午 1 2 : 0 0
地點 :紅磡戴亞街 1號聖公會聖匠堂

社區中⼼ 4樓禮堂

飲品贊助




